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Was hilft es dem Patienten, am Krebs
zu genesen und Schaden an der Arznei

zu nehmen?

Im Gedenken an unseren verstorbenen Kollegen Josef Maria Rau

Von Friedrich Witzig

e e Zusammenfassung

Ein Patient, der an einem metastasie-
renden, mesenchymalen Diinndarm-

krebs erkrankt ist, wurde zweieinhalb
Jahre mit Kalium carbonicum behan-

delt, bis er an einem Herzinfarkt, den
Folgen der Chemotherapie, starb.

e e Schliisselworter
Mesenchymaler Diinndarmkrebs, Kali-
um carbonicum, Arzneikrankheit.

ee Summary

A patient suffering from a metastasising
mesenchymal cancer of the small in-
testine was treated for two and a half
years with kalium carbonicum until he
died from infarct of the heart, an effect
of chemotherapy.

e e Keywords

Mesenchymal cancer of the small in-
testine, kalium carbonicum, medicinal
disease.

Jede Kasuistik kann zum
Lehrstiick werden

Von dieser Kasuistik habe ich viel gelernt
und mochte das Gelernte mit anderen
teilen.

Organotrope Therapie? Es geht die Sage
um, man diirfe bei einem Krebspatienten
die Behandlung nicht mit dem , Konstitu-
tionsmittel“ - was immer das sein soll -,
sondern mit einem organotropen Mittel
beginnen, das Bezug zum Krebs hat. Diese

Annahme ist der Tribut, den die Homdo-
pathie an die rationalistische Medizin
entrichtet, und ein Grund, warum sich
die Homoopathie mit der Behandlung
von Krebserkrankungen so schwer tut.
Fiir diese Handlungsanweisung habe ich
im Organon keinen Beleg gefunden. Na-
tlirlich kenne ich die Paragrafen tiber die
einseitigen Krankheiten, aber man kann
diese Vorgehensweise nicht damit recht-
fertigen, dass man die Krebserkrankung
einfach zur einseitigen Krankheit erklart.

Theorie und Erfahrung. Von der Physik
konnen wir lernen, dass ihr 2, 3 Beispiele
geniigen, eine Theorie zu verwerfen, wenn
sie mit der Erfahrung (Praxis) nicht tiber-
einstimmt. In der Medizin halten sich
solche Annahmen (Theorien) {iber Jahr-
zehnte, obwohl ihnen die Erfahrung wi-
derspricht. Wird eine solche Annahme
nur oft genug wiederholt, so prdgt sie
sich unseren Gehirnen ein. Wenn die Ursa-
che der Krankheit aus einer Verstimmung
der Lebenskraft entsteht, kann unsere
Therapie nur darin bestehen, diese harmo-
nisch zu stimmen. Im Gegensatz zur Medi-
zin, die sich in der Therapie an der Patho-
logie orientiert, sind allein die durch die
verstimmte Lebenskraft hervorgerufenen
Verdnderungen im Befinden und Handeln
die Kriterien fiir unsere Arzneiwahl. Die
organotrope Therapie des Krebses ist ver-
gleichbar mit der topischen Anwendung
von Arzneien bei Hautkrankheiten, die
wie der Krebs lokale Symptome einer all-
gemeinen Krankheit sind, das Produkt
eines Organismus, dessen Lebenskraft
verstimmt ist.

Jedem leuchtet ein, dass eine auf eine Lo-
kalitdt begrenzte, verstimmte Lebenskraft
schwer vorstellbar ist. Zu der Vorstellung,
man konne Krankheit lokalisieren, sind wir
durch den Gebrauch von Diagnosen ver-
fiihrt worden. Ein Zeichen, dass wir in der
Homdoopathie noch nicht wirklich ange-
kommen sind.

Arzneikrankheit. Ein weiteres Problem,
dem in der Homoopathie zu wenig Beach-
tung geschenkt wird, sind die Arznei-
krankheiten, deren Unkenntnis uns daran
hindert, erfolgreich zu verschreiben. Wir
konnen den Fehler begehen, nach Sympto-
men zu verschreiben, die nicht Ausdruck
der verstimmten Lebenskraft sind, son-
dern Symptome einer Arzneikrankheit.
Des Weiteren kann es uns passieren,
dass wir unter der Behandlung das Auftre-
ten von Symptomen einer Arzneikrankheit
als neues Symptomenbild missverstehen
und uns zu einem Mittelwechsel verleiten
lassen. Damit verlassen wir den homdo-
pathischen Weg, der zur Heilung fiihrt.

Charaktereigenschaften des Patienten.
Wir teilen alle die Erfahrung, dass wir ge-
meinsam einer Anamnese beiwohnten,
anschlieBend den Krankheitsfall unter-
suchten und bei der Wahl der homdo-
pathischen Arznei zu keinem Konsens
fanden. Hdufig orientieren wir uns bei
der Auswahl der Symptome an der Patho-
logie des Patienten. Will man die Vor-
schriften in den §§ 153 und 210ff. in die
Praxis umsetzen, hat es sich bei mir be-
wahrt, nach den Eigenheiten des Patienten
zu suchen, die ihn von allen anderen
Patienten mit gleicher Diagnose unter-
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scheiden. Damit wird klar, dass alle mit
der Pathologie assoziierten Symptome
unwichtig sind, es sei denn, sie sind
untypisch fiir die Pathologie. Die Verdn-
derungen im Befinden und Handeln,
unmittelbarer Ausdruck der verstimmten
Lebenskraft, imprdgnieren die Personlich-
keit und formen den Charakter eines
Menschen. Eine Arznei kann nur dann
die homoopathische sein, wenn sich die
Charaktereigenschaften des Patienten im
Arzneimittelbild wiederfinden, die Symp-
tome, die den Patienten charakterisieren.

Spontanbericht einer
Kasuistik

Ein 76-jdhriger Bauer kommt im Dezem-
ber 2004 in Begleitung seiner Ehefrau
mit einem mesenchymalen Diinndarm-
krebs, der nicht in toto entfernt werden
konnte und bereits in das Omentum und
in die Leber metastasierte. Er wisse, dass
man ihm nicht mehr helfen konne, aber
er wiinsche sich noch ein paar gemeinsa-
me Monate mit seiner Frau.

Anamnese

Mit 17 Jahren erkrankte er in der Gefan-
genschaft an Gelbsucht - er hatte Hunger;
es gab nichts zu essen, aber reichlich Kaf-
fee, wovon er viel getrunken habe. Er habe
sich damit seine Leber kaputt gemacht; da
sei er selbst schuld.

Er hatte 27 Jahre an einer Neuralgie am
Hinterkopf gelitten, bis man ihm mit 64
aus dem Kleinhirn eine Zyste entfernt
hatte. Immer beim Schlucken hatte er
einen einschieenden Schmerz.

Leistenbruch rechts.

Vor circa 15 Jahren hatte man bei ihm
eine Hypertonie festgestellt, die seit unge-
fahr 10 Jahren medikamentds behandelt
wird.

Vor 6 Jahren Operation eines Prostata-
karzinoms: Er hatte Schwierigkeiten bei
der Miktion; beim Weg vom Bett zur
Toilette konnte er den Harn nicht halten.
Er bekam sofort Harndrang, wenn er aus
dem warmen Bett ins kiihle Schlafzimmer
aufstand.

Vor 2 Jahren hat die Kraft nachgelassen.
Einen Teerstuhl fithrte man auf die Hoch-
drucktherapie zuriick und stellte des-
wegen die Hochdrucktherapie um. Dieses
Frithjahr bemerkte er wieder Blut im
Stuhl. Beim Schuhebinden ging es schlecht

mit dem Biicken, was er auf sein Alter
schob. Als er seinen Bauch am Lenkrad an-
gestolRen hatte, loste das furchtbare
Bauchschmerzen aus. Abends beim Ves-
pern ist es ihm in den Bauch gefahren.
Bei der Untersuchung wurde ein Aszites
entdeckt und erst die Operation sicherte
die Diagnose.

Gelenkter Bericht

Er nahm folgende Medikamente ein:
Ramipril 10 mg, Nitrendipin 5 mg, Allo-
purinol 300 mg, Pantoprazol 20 mg,
HCT 25 mg, Eisen(Il)glycinsulfat 100 mg,
Calcium 500 mg, Xipamid 40 mg und
Imatinib 400 mg, Certoparin-Na.

Seit der Operation muss er mit dem
Essen furchtbar aufpassen, da er sofort
Durchfall bekommt. Auch hat er Wasser
eingelagert; die Unterschenkel sind immer
geschwollen.

Schlafstorung; er kann schlecht ein-
schlafen und schlecht durchschlafen. Er
wacht nach 3-4 Stunden wieder auf und
kann nicht mehr einschlafen. Gegen Mor-
gen hat er hdufigen Harndrang. Er kann auf
dem Sofa einnicken. Wenn er aufwacht,
weil$ er nicht mehr, wo er ist.

Er trdumt von der Arbeit, die nicht so
ldauft, wie es sein sollte, und dass es ihm an
der Luft fehlt, wie wenn er keine Luft mehr
bekommt.

Beim Erzdhlen muss er stindig das
Weinen zuriickhalten, trotzdem flieBen
die Tranen. Er habe nahe am Wasser ge-
baut.

Als man ihm die Diagnose mitteilte,
habe er nicht reagiert, erst hinterher.
Manchmal denkt er, wenn es nur schnell
geht. Manchmal denkt er, vielleicht hat
er das Gliick, dass er noch einige Jahre
leben kann. Er versucht auch jetzt, einen
normalen, gemdRigten Lebenswandel zu
fithren. Seit der Diagnose fiihlt er sich
hilflos.

Uber seine Kindheit befragt, erzihlte
er: Er ist das fiinfte Kind von 9 Geschwis-
tern gewesen. In der Schule ist er immer
bei den Geringeren gewesen. Sein Vater
hatte bei seinen Kindern Unterschiede
gemacht; er musste ausbaden, was sein
Bruder angestellt hat. Er konnte froh
sein, dass ihn seine Grofmutter in Schutz
nahm. Er hatte oft bei ihr Hilfe gesucht.
Nach der Schule musste er gleich die Gdule
einspannen und auf den Acker gehen; da
war ein Druck, den er durchstehen musste.

Nach Ende der Schulzeit musste er sich
in der Fremde das Brot verdienen, wdh-
rend seine Briider eine Lehre machen
durften. Er hatte alles immer etwas kriti-
scher angeschaut. Er wollte immer etwas
vorwdrtskommen. Wenn er eine Maschine
brauchte, dann hatte er sich die gekauft -
nicht wie seine Briider.

Nach Angsten befragt, sagte er: wenn
er in einen dunklen Raum musste, wenn
er bei Nacht allein unterwegs war, wenn
er bei Nacht auf dem Heimweg an offenen
Kellern vorbeimusste.

Von einer Schelle (Ohrfeige) ist er be-
wusstlos geworden; er musste immer
mit zum Arbeiten.

Vom Krieg ist ihm vor allem die Hun-
gerzeit in Gefangenschaft in Erinnerung
geblieben.

Temperatur: Seit seiner Krankheit
friert er leichter. Frither hatte ihm Wetter
nichts angehabt. Baden, Duschen nicht so
arg warm. Im Bett kann er Warme ver-
tragen und bleibt zugedeckt.

Energie: Im giinstigen Fall 5-6, im un-
giinstigen Fall 2 auf einer Skala von 0 bis
10. Er hatte frither gerne geschafft und
keine Probleme gehabt.

Schlaf: In Linkslage ist der Schlaf
schlechter. Schon als Bub hatte er auf
der rechten Seite gelegen. Friither ist er
schneller und leichter eingeschlafen,
auch hatte er frither morgens keine
Probleme.

Essen: frither nicht gerne Suppe; gerne
Knopfle und Braten. Hatte immer ge-
schaut, dass er etwas im Teller hatte und
nicht so auf seine Geschwister. Stuhlgang
normal, Urinieren normal; gegen Morgen
muss er wegen Harndrang ofters auf-
stehen.

Haut: Juckreiz; er ist kein Schwitzer;
keine Hautmale; keine Warzen; Nagel-
pilz.

Zdhne: oben Vollprothese; unten Teil-
prothese bei 2 eigenen Zdhnen.

Causa. Aufdie Frage nach einem Ausléser
fiir seine Krankheit antwortete er: Die
letzten 4 Jahre habe er unter seelischem
Druck gestanden, sodass er die Lust am Le-
ben verloren habe. Es hatte ihm Kummer
bereitet, dass er an etwas Anteil nimmt
und nicht mehr mitentscheiden kann. Er
hatte seinen Hof an den Sohn fiir null
Euro abgegeben und dafiir mehr Dankbar-
keit erwartet. Die Tochter habe bei der
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Hofiibergabe des lieben Friedens willen
auf ihr Erbe verzichtet. Als sein Sohn
baute, da hétte er sich auch gerne einge-
bracht.

Ein Sohn ist durch einen Motorradunfall
verstorben.

Repertorisation und Analyse

Folgende Symptome wurden fiir die Re-

pertorisation ausgewdhlt:

e e geistige Verwirrung beim Erwachen,

ee Weinen beim Erzdhlen seiner Symp-
tome,

e e macht sich selbst Vorwiirfe,

e e Reaktionsmangel,

e e Gefiihl der Hilflosigkeit und Entmuti-
gung,

ee verweilt bei vergangenen unangeneh-
men Ereignissen,

ee vermehrter Ehrgeiz,

e e Beschwerden durch Enttiuschung,

e e Beschwerden durch Kummer,

ee Beschwerden durch unterdriickten
Zorn,

ee Liegen auf der rechten Seite im Schlaf,

ee Furcht in der Dunkelheit,

e e Nachgiebigkeit.

Differenzialdiagnose. Radar schldgt fol-
gende Arzneien vor:

ee Carc,, Kali-c., Lyc., Nat-m., Phos., Puls.,

Sep., Staph.

Der Patient war mit Leib und Seele Bauer
und war es gewohnt, seine Arbeitskraft in
den Dienst des Familienbetriebs zu stellen.
Er wurde krank, als er den Hof iibergab
und in der Folge nichts mehr zu melden
hatte. Er war dariiber enttduscht und be-
hielt des lieben Friedens willen seinen
Zorn bei sich - ein stiller Kummer. Diese
Lebenseinstellung und der Konflikt durch
die Hofiibergabe, mit der er seine Aufgabe
im Leben verloren hatte, storten seinen
Konformismus. Dies ist ein Thema von
Kalium (ee Abb. 1).

Mittelgabe. Der Patient erhielt Kalium
carbonicum (Schmidt-Nagel) in aufstei-
genden Q-Potenzen. Allopurinol, Pantozol,
Nitrendipin, Eisen(Il)glycinsulfat, Calcium
500 mg, Certoparin-Na wurden abgesetzt.

Therapieverlauf

Nach 16 Tagen. Keine groRe Verande-
rung im Befinden: Der Schlaf ist etwas ru-
higer; die Gerdusche in den Ohren und im
Kopf, Husten, Schwellung der Beine und

ee AHZ | Praxis

Abb. 1 Kalium carbonicum. Mine Marie-Louise. Staffelfelden (68). Musée d'histoire naturelle et d'ethnographie de
Colmar. © WikiCommons, Ji-Elle

die Gesichtsrote sind zuriickgegangen.
Héufigerer Stuhlgang mit Tendenz zur
Diarrho; die letzten Tage ganz schlechter
Appetit. Vermehrte Empfindlichkeit gegen
Kdlte; wenig Energie.

Nach 31 Tagen. Appetit etwas besser. Im
Bauch keine Schmerzen mehr, dafiir am
Stei, wenn er ldnger sitzt, krampfartig,
nach Aufstehen >, im Sitzen <, im Liegen
<. Der Schlaf diirfte besser sein; der Blut-
druck ist normal (141/59), aber unregel-
madfiger Puls. Die Unterschenkelédeme
sind weiter besser, seither aber Juckreiz;
Atemnot beim Sprechen; Durchfall,
wenn er zu viel isst.

Nach 52 Tagen. Schlafen ist >; Stuhlgang
unterschiedlich, von Milchprodukten diin-
ner Stuhl. Ein Herd in der Leber ist gleich,
ein Herd ist grofSer geworden. Er ent-
wickelt ein akutes Abdomen. Stechen im
Bauch nach links und rechts. Beim Offnen
der Bauchdecke kommt ein Drainage-
schlauch zum Vorschein. Normaler Blut-
druck; guter Appetit; Gewichtszunahme.

Nach 10 Wochen. Urin geht unfreiwillig
ab, ohne es wahrzunehmen. Weiter diin-
ner Stuhl; wacht morgens friih auf; Husten
seit ein paar Tagen.

Nach 12 Wochen. Nochmals einige Tage
in der Klinik, weil die Wunde nadsste.

Nach 14 Wochen. Er hat einen Narben-
bruch entwickelt, den er operieren ldsst.
Seither macht ihm der Bauch wieder zu
schaffen. Vergangene Nacht hatte er einen
solchen Durchfall, der im Schuss gekom-
men ist, herausspritzte und eine scharfe
Sache gewesen ist. Der Schlaf ist besser;
der Appetit nicht schlecht; die Kraft hat
sich verbessert; er hat lediglich noch
Narbenschmerzen.

Die Medikamente wurden auf Imatinib,
Xipamid und Ramipril reduziert.

Nach 17 Wochen. Der Narbenbruch ist
schmerzlos und gut verheilt.

Nach 20 Wochen. Er soll Wasser im
Bauch haben. Er wiegt zwar etwas weni-
ger, aber immer noch 90 kg. Der Appetit
ist noch besser als vor der Bruchoperation.
Er hat das erste Mal 3 Nachte durchschla-
fen kénnen.

Nach 5%2 Monaten. Schwellung der Ope-
rationsnarben geht zuriick. Hautausschlag
an beiden Unterarmen. Heute wdhrend
des Friihstiicks musste er zuerst riilpsen,
dann husten und schlieBlich erbrechen.
Seit 5 Tagen wieder Durchfall. Nach jedem
Essen hatte er zuerst diinnen, dann festen
Stuhl. Er muss viel riilpsen, hat ein Volle-
gefiihl im Bauch und der Appetit ist nicht
mehr so gut.

Witzig F. Was hilft es dem Patienten, am Krebs zu genesen und Schaden an der Arznei zu nehmen? AHZ 2013; 258 (4): 23-27 25

Heruntergeladen von: Thieme Gruppe. Urheberrechtlich geschitzt.



AHZ | Praxis ee

Nach knapp 7 Monaten. Metastasen
sind kleiner geworden. Immer noch Was-
ser im Bauch. Guter Appetit; seit 3 Wochen
kein Durchfall mehr. Er kann noch nicht
lange auf den FiiRen sein, das strengt
ihn zu sehr an.

Nach 8 Monaten. Er ist zufrieden: Die
Energie ldsst zu wiinschen {ibrig; der Blut-
druck ist normal; das Gewicht ist gleich
geblieben; er hat einen guten Appetit
und kann alles essen; der Stuhlgang ist
normal; der Schlaf hat sich weiter verbes-
sert; seine Stimmung ist gut. Lediglich sein
rechter Arm macht ihm zu schaffen, er
kann ihn nicht mehr {iber die Horizontale
heben; vor Jahren ist er auf das rechte
Schultergelenk gefallen.

Nach 10 Monaten. Ein Herd in der Leber
ist gleich, der andere etwas grof3er. Appe-
tit, Verdauung, Stuhlgang und Schlaf sind
normal. Die Trdnensdcke sind etwas di-
cker; die korperliche Kraft ist besser. Ist
er langer auf den Beinen, ldsst die Kraft
nach. Er trdumt wieder, dass ,er in eine
Sache rein, aber nicht mehr heraus-
komme*“. Er ist froh, wenn er seine Ruhe
hat.

Nach 112 Monaten. Die 2 Flecken auf
der Leber sind nicht groBer geworden.
Der Bauchumfang hat unter Furosemid ab-
genommen; die Beine sind weniger dick.
Seine Korperfunktionen sind normal;
abends nach der Arbeit ist er miide und
setzt sich dann gerne hin. Medikamente:
Imatinib, Spironolacton, Furosemid.

Nach 13 Monaten. Die Metastasen der
Leber sind kleiner geworden. Er kann es
nicht ertragen, wenn seine Frau ihn Kriti-
siert. Er wacht um 3 Uhr auf und liegt
wach; sonst geht es ihm ganz ordentlich.

Nach 15 Monaten. Metastasen der Leber
sind nicht gréfSer geworden. Kein Wasser
mehr im Bauch. Er hat arge Schwierigkei-
ten mit Gicht in der GrofRzehe, was er
schon ofters gehabt hatte. Er liegt nachts
wach und denke viel dariiber nach, was
vor 30-40 Jahren gewesen ist. Alte Ge-
schichten kommen hoch. Sein Vater ist
1944 nach Frankreich zum Dienst ver-
pflichtet worden und ist dort in einem
Bunker umgekommen. Er weint beim
Erzdhlen.

Nach knapp 17 Monaten. Der Schlaf ist
schlechter. Er hat wieder die Neuralgie am
Glossopharyngeus wie vor der Operation
an der Kleinhirnzyste. Medikamente: Ima-
tinib tdglich; Spironolacton im tdglichen
Wechsel mit Furosemid.

Nach 19 Monaten. Ein Fleck in der Leber
ist 1 mm groBer. Ein Gallenstein wurde
festgestellt. Uber den Appetit, die Verdau-
ung und den Stuhlgang kann er nicht
klagen. Er hat keinen Gesichtsschmerz
mehr. Die Gichtzehe ist ruhig, aber der
Schlaf ist schlechter, die Beine sind schwe-
rer, die Atemnot hat zugenommen und er
neigt mehr zum Weinen. Auch hat er
wieder Herpes an den Lippen und an
der Wange.

Nach knapp 22 Monaten. Er hat Kalium
carbonicum bis Q 28 eingenommen. Mii-
digkeit und Atemnot haben sich ver-
schlechtert. Er hat unruhige Nachte und
sitzt zeitweise an der Bettkante. Sobald
er sich bewegt oder auf dem Riicken liegt,
bekommt er Atemnot. Schwindelanfille,
die vom Bauch aufsteigen, mit Ubelkeit.
Er erhielt fiir 14 Tage Placebo, um zu prii-
fen, ob eine Uberstimulierung vorliegt.
Danach hatten die Metastasen in der Leber
zugenommen, aber kein Aszites. Sein son-
stiger Zustand war unverdndert schlecht.
Er brauchte wieder mehr Diuretika.

Nach 23% Monaten. Er hatte wieder
Kalium carbonicum Q1 aufsteigend erhal-
ten. Das Schnaufen ist schlechter, Atemnot
schon von kleinsten Anstrengungen. Eine
Niere ist angegriffen. Der Blutdruck ist
wieder erhoht.

Nach knapp 27 Monaten. In letzter Zeit
vermehrte Nykturie. Er gerdt schnell in
Atemnot, braucht zunehmend Wasserta-
bletten. Er hat zunehmend unruhige Nédch-
te. Seine Leistungsfahigkeit ist schlecht, es
fehlt ihm die Luft.

Nach 28" Monaten. Atemnot unveran-
dert; zunehmende Nykturie.

Nach iiber 29 Monaten. Die Atemnot ist
wieder besser. Der Appetit ist ganz gut.
Der Schlaf ist nicht mehr so schlecht. Wie-
der Schmerzen im rechten Schultergelenk,
dass er den Arm kaum heben kann.

Nach 30 Monaten. Die Lebermetastasen
haben sich nicht vergroRert. Kein Aszites,
aber Wassereinlagerung in den Beinen
(Gewichtszunahme). Er bekommt kaum
Luft; die Atemnot ist wieder schlechter.

Nach iiber 31 Monaten. Er hatte Kalium
carbonicum bis Q 18 genommen. (Bericht
der Ehefrau) Schmerzen im rechten Ober-
bauch. Vom Hausarzt bekam er unter der
Annahme, es handle sich um eine Gallen-
kolik, ein Antibiotikum und Schmerztrop-
fen. Am ndchsten Morgen ist ihm nach
dem Friihstiick iibel geworden und er ist
nach hinten gefallen. Nach einem Tee
musste er husten und bekam Atemnot.
Abends hatte er 38,8 °C Temperatur und
bekam vom Hausarzt eine Spritze. In der
Nacht musste man den Notarzt rufen,
der ihn ins Krankenhaus einlieferte. Er
hatte ein Lungenddem, Anurie und ver-
starb an einem Herzinfarkt.

Kommentar

Der Patient war zweieinhalb Jahre in ho-
moopathischer Behandlung. Aufgrund
der Art des Tumors und der fortgeschritte-
nen Metastasierung bescheinigte man ihm
eine schlechte Prognose. Der Onkologe
empfing ihn immer mit den Worten, jetzt
komme der Patient, der schon ldngst tot
sein miisste. Stattdessen {iberlebte er ein
akutes Abdomen und erholte sich von
einer Bruchoperation. Sein Appetit bes-
serte sich, sein Durchfall verschwand, er
nahm an Gewicht zu und seine Energie
war so gut, dass er wieder auf dem Bau-
ernhof arbeitete. Die Metastasen blieben
wahrend der Behandlung mehr oder we-
niger gleich, es traten keine neuen Metas-
tasen auf und der Aszites bildete sich voll-
standig zuriick. So blieb der Zustand seiner
Tumorerkrankung bis zu seinem Tod. Un-
ter der Behandlung traten alte Symptome
wieder auf, unter denen er bereits frither
gelitten hatte (Glossopharyngeusneural-
gie, Gichtzehe, Schulterschmerz).

Nach circa eineinhalb Jahren traten Be-
schwerden wieder auf, die bereits gebes-
sert waren (Atemnot, Wassereinlagerung,
Schlafstérungen, Bluthochdruck, Nykt-
urie), aber auch Beschwerden, die er bis-
her noch nicht hatte (Schwindelanfille,
Angina pectoris, Niereninsuffizienz). Wie
jedem kamen mir Zweifel an der Mittel-
wahl und ich berlegte, ob der Patient
nicht tiberstimuliert sei. Also verabreichte
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ich ihm fiir 2, 3 Wochen ein Placebo, ohne
dass sich sein Zustand dnderte.

Arzneikrankheit. Erst das Studium der
Nebenwirkungen der Arzneien, die der
Patient einnahm, offenbarte mir, dass
der Patient an einer ,Arzneikrankheit”
litt. Sein Symptomenbild glich dem Bild
der Nebenwirkungen von Imatinib. Daher
bat ich den Patienten, Imatinib auf die hal-
be Dosis zu reduzieren. Auf Anraten seines
Onkologen, der die Verschlechterung sei-
nes Zustands auf ein Fortschreiten der
Krebserkrankung zuriickfiihrte, erhohte
der Patient die Arznei auf die doppelte
Dosis, was eine massive Verschlechterung
seines Zustands bewirkte. Der Patient sah
jetzt zwar ein, dass seine Beschwerden
von der Einnahme von Imatinib herriihr-
ten, konnte aber aus Angst vor der Tumor-
erkrankung die Arznei nur auf die ur-
spriingliche Dosis reduzieren.

Arzneinebenwirkungen. Der Patient
verstarb nicht an seiner Krebserkrankung,
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deren Prognose seinen Tod in den ndchs-
ten Wochen vermuten lie8, sondern an
der Wirkung von Imatinib, ndmlich am
Lungenddem, am Nierenversagen und
schlieBlich am Herzinfarkt, alles soge-
nannte Nebenwirkungen dieser Arznei —
an seiner Arzneikrankheit.

Wiederholt habe ich die Beobachtung ge-
macht, dass Patienten, die auf nicht ho-
moopathische Arzneien angewiesen sind,
im Verlauf der homdopathischen Behand-
lung bei zunehmender Besserung Arznei-
symptome entwickeln. Dies ist dann ein
untriigliches Zeichen dafiir, dass die Dosis
der entsprechenden Arznei reduziert oder
ganz abgesetzt werden muss. Man kann
sich immer auf die Krankheitszeichen des
Patienten verlassen, muss allerdings die
Zeichen verstehen und daraus die richtigen
therapeutischen Schliisse ziehen.

Online zu finden unter:
http://dx.doi.org//10.1055/s-0033-1334381
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